
 
 

banane fraise framboise pomme poire 
     

pamplemousse orange clémentine pêche kiwi 
     

abricot mûre cerise raisin melon 
     

groseille citron ananas Noix de coco prune 
     

  Pomme de   

concombre carotte terre courgette haricots verts 
     

petits pois tomate poivron aubergine poireau 
      

Les aliments 



 

oignon salade radis citrouille pâtes 
     

ail oeuf 

 

poulet riz 
     

poisson chocolat sucre viande fromage 
     

yaourt levure lait farine huile 
     

pain bonbons biscuits sel - poivre assiette 
     

couteau verre tasse cuillère fourchette 
     

Les aliments 



 


